
 

RUTUBET KOKUSU NASIL GİDERİLİR? 
 

 

 Havadaki nemden kaynaklanan rutubet, özellikle yağmurlu 
dönemlerde evdeki en büyük sorun haline gelir. Yağmurun duvara 

ya da tavan içine geçmesi rutubet oluşmasına sebep olur. 

Rutubet de kötü bir koku oluşturur. Rahatsız edici bir koku olmasının yanı 

sıra rutubet sağlık açısından da zararlıdır. Rutubet kokusunu önlemek için 
pratik önlemler alabilirsiniz. 

Bu kokudan kurtulabilmek için öncelikle rutubeti önlemeye çalışmalısınız, 

bunun yanı sıra önlemler işe yaramamışsa da kokuyu gidermeniz 
mümkün. 

Rutubet oluşmasının temel nedeni evin 
iyi yalıtılmamış olmasıdır. Dışarıdaki 

soğuk hava ile içerideki sıcak havanın 
birleşmesiyle evde rutubet oluşur. 

Evdeki ısı farklıkları da rutubet 
oluşmasına sebep olur. Isıtmanın 

sobayla sağlandığı durumlarda odalar 
arasında ısı farkları rutubete neden 

olabilir. 

  

  

  

Rutubet Kokusu Nasıl Giderilir? 

 Rutubet alan eşyalarınızı kahve telvesi ve toz hardalla ovalarsanız 

koku ortadan kalkacaktır. 

 Rutubetin önlenmesine en etkili yöntem ortamın sık sık 

havalandırılması ve temizlenmesidir. 

 Duvarda rutubet varsa boyalar dökülmeye başlar. Böyle bir durumda 

dökülen boyayı kazıyın ve yerine sıva sürün. Ardından duvarı 

yeniden boyayın. 
 Kıyafetlerde oluşan rutubet kokusunu gidermek için kıyafetlerinizi 

içine karbonat koyduğunuz suyla yıkayın. 
 Evdeki ısı kaybını önlemek de rutubeti önlemeye yardımcı olur. 

 Islak çamaşırları evin içinde kurutmayıp balkonda kurutun. Böylece 

evdeki ısı kaybı önlenmiş olur. 

 Bir portakala karanfil saplayın ve ağzı açık bir kutunun içine sofra 

tuzu koyun. Tuz kutusuyla karanfilli portakal rutubet kokusunun 

giderilmesine yardımcı olur. 
Siz de bu yöntemleri uygulayarak evinizde oluşan rutubet kokusunu 

giderebilirsiniz. 
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